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Depression
Schweiz

Tatigkeitsprogramm 2023

Folgende Schwerpunkttatigkeiten planen wir im aktuellen Jahr:

Weiterentwicklung und Etablierung als schweizweite Anlaufstelle
Ausbau der Tatigkeiten in der italienischsprachigen Schweiz sowie in der
Romandie
e Ausweitung des Fortbildungsangebotes in die italienischsprachigen
Schweiz
e Angebot neuer Fortbildungen flr psychotherapeutisch arbeitende
Fachpersonen sowie Fachpersonen der friihen Kindheit
Ubersetzung der Website auf Englisch
Fertigstellung und Kommunikation der Gemeinschaftsstudie Gber
Praventions- und Versorgungsangebote der einzelnen Kantone
Entwicklung neuer Hilfsangebote mit Fokus auf Vater
Erstellung und Umsetzung der Fundraising-Strategie (Fokus auf
langfristige Finanzierung der Organisation)
e Ausarbeitung und Vorbereitung Rebranding-Konzept sowie neue
Namensgebung
Erarbeitung Konzept flr die Peer-Arbeit und Patenschaftsprogramm
Lancierung Social Media-Kanal in der italienischsprachigen Schweiz
Mitglied der Praventionskampagne postpartaler Depressionen beider Basel
Prasenz an relevanten Veranstaltungen wie z.B. dem Hebammenkongress
2023, an der Nationalen Gesundheitsférderungs-Konferenz oder der
Fachtagung NAP (Netzwerk Angehdérigenarbeit Psychiatrie)
e Referatstatigkeit an der Berner Fachhochschule, im Rahmen von
Doula-Ausbildungen sowie weiteren thematisch passenden
Veranstaltungen im 2023

Thalwil, im Februar 2023

Andrea Borzatta
Prasidentin



