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Verein „Postnatale Depression Schweiz“ — 
Tätigkeitsprogramm 2010 
Konkret:   

 Was Timing 

1 Vorstand:  
Aufgaben und Kompetenzen neu regeln 

 
Juni 2010  

2 Kooperationen: 

 Offen für weitere Kontakte 
 Einstieg beim Aktionsbündnis psychische 

Gesundheit prüfen 

 

3 Prävention & Behandlung  

 Fach-Fortbildungen erteilen 

 

4 Öffentlichkeitsarbeit: 

 Newsletter: mindestens einmal pro Jahr 
 Vorträge (nach Möglichkeit) 

 Website: Übersetzung, Integration 
www.mutterglück.ch 

 Flyer verteilen in Geburtskliniken, in Geburts-
häuser, an freischaffende Hebammen, an 
Mütterberaterinnen 

 

5 Sponsoring 
 Sponsoringdoku Outfit Caroline anfragen 

 Hauptsponsor, Sponsor für Geschäftsstelle 
und Projekte 

 
Sommer 2010  

6 Patinnensystem 
 Auswertung für Jahresbericht 

 
Ende 2010 

7 Nachfolger IT-VerantwortlicheR finden 
und einarbeiten (muss nicht im Vorstand 
sein) 

 

8 Neue Vorstandsmitglieder finden: Aktuar, 
Kassier 

 

Bemerkung: 
Die Ressourcen des Vorstandes sind beschränkt. Ohne finanzielle Mittel wird es erneut 

schwierig werden, alle Ziele zu erreichen.  

Brugg, April 2010 

 
Sibylle Kloser Rhyner, Co-Präsidentin  Therese Scheiwiller, Co-Präsidentin 


