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Verein Postnatale Depression Schweiz 

Tätigkeitsprogramm 2013 

Das Jahr 2012 stand im Zeichen der Öffentlichkeitsarbeit. Wir konnten 
unsere Vernetzung mit Fachleuten durch die Präsenz an zwei Messen 

enorm erweitern. Im 2013 liegt deshalb einer der Schwerpunkte erneut 

auf der Öffentlichkeitsarbeit durch Messepräsenz. Wir nahmen im März an 

der Fachtagung der Mütterberaterinnen in Luzern teil und werden die 

folgenden weiteren Messen besuchen: den Hebammenkongress im Mai in 
Thun und den Jahreskongress der Gynäkologen in Lugano im Juni.  

Der zweite Schwerpunkt ist die Etablierung des Fachlichen Beirats. 

Wir haben zehn Mitglieder gewinnen können und möchten im Spätsommer 

einen Kick-off-Workshop organisieren, damit sich der Fachliche Beirat und 
unser Vorstand kennen lernen und wir gemeinsam die Aufgaben definieren 

können.  

 

Die folgenden weiteren Aktivitäten sind 2013 geplant: 

 Aquisition von Spenden und Sponsoren  

 2 Newsletter-Versände 

 Weiterhin Verbreitung der Info-Flyer  
 Mediale Präsenz 

 

Falls uns daneben noch Zeit bleibt, möchten wir auch die folgenden 

Aktivitäten in Angriff nehmen:  

 Abklärungen treffen, um eine Geschäftsstelle einrichten zu können 

 Politisches Lobbying 

 Website: Übersetzung 
 

 

Uster, im April 2013 

  

Susanne Röthlisberger Marion Bigger Buchli 

Co-Präsidentin Co-Präsidentin 


